
兒童崇拜「顯現期」活動方案 主題：光明之子 
 第一主日  第二主日  第三主日  第四主日  第五主日  第六主日  第七主日  最後主日  

顏色  
白 白/綠 綠 綠 綠 綠 綠 白 

經文  太三 13-17 約一 29-42 太四 12-23 太五 1-12 太五 13-20 太五 21-37 太五 38-48 太十七 1-9 

金句  
太三 17「這是我的愛

子，我所喜愛的」 

約一 29「看哪，上帝的

羔羊，除去世人的

罪！」 

太四 17「你們要悔

改！因為天國近

了。」 

太五 12「要歡喜快

樂，因為你們在天上

的賞賜是很多的。」 

太五 16「你們的光也

要這樣照在人前。」 

太五 18「律法的一點

一畫也不能廢去。」 

太五 37「是，就說

是；不是，就說不

是。」 

太五 48「你們要完

全，如同你們的天父

是完全的。」 

太十七 5「這是我的

愛子，我所喜愛的。

你們要聽從他！」 

訊息  耶穌受洗，顯明基督

是上帝的兒子  — 

三一真神。 

上帝的羔羊，顯明基督

是彌賽亞 

天國近了，當悔改

跟從主，要得人如

魚 

八福：顯明天國子民

的生命質素 

鹽、光與律法：顯明

遵 循 上 帝 話 語 的

人，能照亮眾人 

誡命：顯明人要遠離

罪惡，愛家愛教會 

論報復和愛仇敵：顯

明有愛的生命 

登山變像，顯明耶穌

是基督，是眾人的

主。 

轉接  上帝愛耶穌基督，也

愛我們每一位，我們

要知道天父所作的

一切，都只有一個理

由，也是最好的理

由，就是：因為我愛

你。 

天父愛我們把耶穌

獻給我們，耶穌愛我

們甘願道成肉身成

為人，履行地上職

責。 

基督捨己拯救我們，我

們也當學效祂為付出

愛、犧牲而不會埋怨，

好像大棕熊與朋友分

享冬眠小屋一樣。 

「悔改」是一個門

徒應有的生命質

素，就是每天醒察

自己，清洗心中的

污穢，好像摩斯叔

叔一樣，並盡忠職

守完成份內的工

作，就能為周遭的

人或事物帶來美好

的改變。 

天國子民的特質，虛

心的人是怎樣？ 

李奧原本是一個自

私、自大、又常常闖

禍的小孩，因困在謙

虛派內靜思己過，遇

上貧窮的村莊，感同

身受，動了憐憫之

心，加上怕被吃掉的

淚水，把他從困境中

釋放出來，從此學會

了顧及別人的感受。 

如何照亮他人？不

一定要擁有很多才

能與人分享，賴瑞把

謹 有 的 與 男 孩 分

享，當他專心為男孩

擦 亮 破 舊 的 皮 鞋

時，四周頓時變得越

來越明亮，賴瑞不斷

付出，他的生命散發

明亮的光芒，也無意

中接待了耶穌。 

從甘蔗嫂與檳榔婆

身上，我們可以看到

她 們 的 心 境 會 怎

樣？有愛心的生命

會令身邊的人有甚

麼影響？  

要 完 成 把 敵 人 消

滅，惟一的方法就是

讓你的敵人嘗到這

個「敵人派」。然而，

當你要他來品嚐一

口，你只能用愛去吸

引他來。 

敵人派，引發我們去

思想如何愛你的仇

敵，惟一又徹底的方

法就是以愛化解仇

敵。 

山上的景色迷人，不

同的變化，好像告訴

我們知道：人生的歷

程，有時會像很不清

楚、有時又會走得很

吃力，當然群山也讓

你感到不會孤單、陪

伴著你。只要我們堅

持，走過要走的路，

到了山頂，讓你肯定

群山在高處等待著

擁抱你。 

故事  《因為我愛你》 《大棕熊的冬眠小屋》 《地下花園》 《謙虛派》 《發光人》 《甘蔗嫂與檳榔婆》 《敵人派》 《靜靜的群山》 

製作

旌旗  
三一神的圖像 

(如：三個圓圈) 

羔羊的圖像 

 

魚的圖像 八福的圖像 星星 教堂圖像 心型的圖像 山的圖像 

活動  
/ 
手工  

雪條棒做相架 (放一

張你的相片) / 

設計一個能反映獨

特的你的相架。 

羔羊（參考驢） 魚型咭紙貼上萬子

夾做魚鱗（做過

網，俾小朋友放上） 

八福併圖 / 砌「東南

西北」用「天國子民」

代替 

接八角星星 教堂 繪畫書籤給有隙嫌

的同學 

山 / 雲彩掛飾 

應用  做好兒女的本份 做好基督徒的身份 做好門徒的責任 活出天國子民的生

命 

活出光明之子的生

命 

活出有愛的生命 活出愛仇敵的生命 作個聽從主的門徒 

 


